
 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Ακινα, 28 Σεπτεμβρίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Ελληνικόσ Ερυθρόσ Σταυρόσ διοργανϊνει Ημζρα Υγείασ και Πρόληψησ για τον 

καρκίνο του μαςτοφ την Παραςκευή (30/9) ςτην πλατεία Δημαρχείου 

Φυλήσ 

Ο Ελλθνικόσ Ερυκρόσ Σταυρόσ με τθν πλιρθ ςτιριξθ και ςυνεργαςία του Διμου 

Φυλισ,διοργανϊνει τθν Παραςκευή,30Σεπτεμβρίου 2022, ςτην πλατεία Δημαρχείου Φυλήσ, 

από τισ 10 ζωσ τισ 5 μ.μ.,Ημζρα Υγείασ και Πρόληψησ για τον καρκίνο του μαςτοφςτον Διμο 

Φυλισ, κζλοντασ να ςτείλει ζνα αιςιόδοξο μινυμα ςε όλεσ τισ γυναίκεσ για τθν αξία τθσ 

πρόλθψθσ και τθσ ζγκαιρθσ διάγνωςθσ. 

Συγκεκριμζνα, ηΚινητή Ομάδα Υγείασ και ο Εκπαιδευτικόσ Υγειονομικόσ Σταθμόσ Άνω Λιοςίων 

τουΤομζα Υγείασ ΕΕΣ, κα βρίςκονται ςτθν πλατεία Ηρϊων (πλατεία Δημαρχείου)την 

Παραςκευή (10-5 μ.μ.) για να πραγματοποιιςουν δωρεάν κλινικι εξζταςθ μαςτοφ, για γυναίκεσ 

όλων των θλικιϊν. Στόχοσ τθσ δράςθσ είναι η Ενημέρωςη & Ευαιςθητοποίηςη για τον καρκίνο 

του μαςτοφ, ςυμμετζχοντασ ενεργά ςτθν προςπάκεια για τθν ενίςχυςθ του προλθπτικοφ 

ελζγχου των γυναικϊν.  

Η δράςη θα περιλαμβάνει: 

1. Κλινικι εξζταςθ(ψθλάφθςθ) γυναικολόγο 

2. Συνταγογράφθςθ εργαςτθριακϊν εξετάςεων προςυμπτωματικοφ ελζγχου, κατόπιν 

ραντεβοφ ςτον Εκπαιδευτικό Υγειονομικό Στακμό ΕΕΣ Άνω Λιοςίων  

3. Βιωματικι εκπαίδευςθ ςτθν αυτοψθλάφθςθ με χριςθ προπλάςματοσ 

4. Ζντυπο ενθμερωτικό υλικό 

Ο καρκίνοσ του μαςτοφ αφορά όλεσ τισ γυναίκεσ, χωρίσ καμία απολφτωσ διάκριςθ.Η μθνιαία 

αυτοεξζταςθ και ο ετιςιοσ προλθπτικόσ ζλεγχοσ είναικαταλυτικόσ ςτθν πρϊιμθ διάγνωςθ νζων 

κρουςμάτων καρκίνου κακϊσ θ πρόλθψθ ςϊηει ηωζσ. 


